L’activité professionnelle :

Le titulaire du CAP Agent Accompagnant
au Grand Age (AAGA) accompagne la
personne agee dans les actes de la vie
quotidienne en structure collective.

Ce professionnel assure des activités de
maintien en état du cadre de vie des
personnes (entretien des espaces de vie,
entretien du linge...), de services des
repas en respectant les consignes
données et la réglementation relatives a
I'hygiéne et a la sécurité.

Il contribue au bien-étre des personnes
en structures dans le respect des régles
de savoir-vivre (discrétion, courtoisie,
respect de la vie privée...); il sait
s’adapter au contexte dans lequel se
situe son activité (respect des régles de
vie...)

Programme enseigné :

Enseignement général :

Francais

Histoire-géographie-EMC

Langue vivante
Mathématiques-sciences
Prévention-sécurité-environnement
Education physique et sportive
Arts appliqués-culture artistique
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Enseignement professionnel :

v Mise en place et services des
repas

v Entretien des espaces collectifs et
du matériel

v Entretien du linge et des vétements

v Aide a l'autonomie dans la vie
quotidienne (réfection des lits,
transfert des personnes, aide a
I'habillage, au repas...)

Période de Formation en
Milieux Professionnels
(PFMP) : 14 semaines

Lieux possibles : structures sociales ou

meédico-sociales : EHPAD, maison de
retraites, foyers-logement, MARPA ...




Poursuites d'études

Le CAP débouche sur la vie active mais il est
possible, sous certaines conditions, de
poursuivre des études en 1 an en certificat de
spécialisation (CS), en 2 ans un bac
professionnel, ou d'intégrer des formations
préparant a certains dipldmes d'état du secteur
sanitaire et social

v Ecole d'aide soignante
v Mention complémentaire aide a domicile

v BAC PRO accompagnement, soins et
services a la personne

v Autre CAPen 1 an

CAP AAGA

(Agent Accompagnant au
Grand Age)

Durée :

- 2 ans apres la 3°
- 1 an aprés un CAP ou un BAC PRO

Période de Formation en Milieux
Professionnels (PFMP) : 14 semaines

Origines de recrutement :
3° générale, Ulis ou Segpa
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Tel : 04.75.32.41.50 de Montgolfie
Courriel : ce.0070002p@ac-grenoble.fr

Site : académie
https://montgolfier.ent.auvergnerhonealpes.fr/ Grenoble
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