
Lycée J et E de Montgolfier 

17 rue capitaine de Canson 

07100 ANNONAY 

Téléphone : 04 75 32 41 50 

Mail: ce.0070002p@ac-grenoble.fr Option sport UF2S 

(Unité Facultative Secteur Sportif) 

 

BAC PRO  

AGORA, ASSP, MCV, MA 

 

Les possibilités d’une orientation dans 
le sport après le bac :  

 

 Obtenir totalement la carte professionnelle 
d’éducateur sportif en validant l’UC3 et 
l’UC4 au sein de la MC E2S (Mention Com-
plémentaire « Encadrement Secteur Spor-
tif ») 

 
 
 
 
 
 
 
 
 Faire un service civique dans une structure 

sportive 
 
 BPJEPS (Brevet Professionnel de la Jeunesse, 

de l'Éducation populaire et du Sport ) 
 
 DEUST sport (Diplômes d’Etudes Universi-

taires Scientifiques et Techniques ) 



Organisation : 
Comment se prépare l’option sport pendant les 
3 ans au lycée Montgolfier ? 
 
 Dans des cours spécifiques UF2S avec les 

professeurs d’EPS 
 Dans les matières professionnelles avec la 

conception et l’animation de projets sportifs 
 Au sein de l’association sportive du lycée 
 Dans les stages (6 semaines minimum dans 

une structure sportive) 
 

 
 
 
 
 
 
Comment se passe l’évaluation ?  
L’élève doit rédiger un dossier et le présenter 
lors d’une épreuve orale. 
(10’ exposé + 10’ entretien) 
 
 
 
 
 
 
L’objectif est de valider les deux domaines de 
compétences correspondant à l’UC1 et l’UC2. 
 
 Unité capitalisable 1 (UC1) : Encadrer tout 

public dans tout lieu et toute structure. 
 Unité capitalisable 2 (UC 2) : Mettre en 

œuvre un projet d’animation. 
 
 

  
 
 
 
 
Description de l’UF2S :  
 
L’Unité Facultative Secteur Sportif (UF2S) est 
une option sport proposée à nos élèves de bac 
pro AGORA, MCV, MA et ASSP.  

 
 
Pourquoi choisir cette option ?   
 
 Pour obtenir des points en plus pour le Bac 
 Pour concevoir et animer des projets sportifs 

au sein de l’établissement 
 Pour effectuer vos stages (PFMP) dans des 

structures sportives 
 Pour booster votre CV  
 Pour valider l’UC1 et l’UC2 de la carte pro-

fessionnelle d’éducateur sportif (4UC au to-
tal pour avoir la carte) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Les qualités requises :  
 
 Avoir de l’intérêt pour le sport  
 Capacité à travailler en équipe 

 Bonne utilisation de l’outil informatique 

 Qualités d’expression orale et écrite 

 Bonne condition physique 
 
 


